Nimi
ZOVIRAX 5 % CREME

Mita laake sisaltaa?

Vaikuttava aine: asikloviiri 5 % (50 mg / grammassa voidetta ). Muut aineet: propyleeniglykoli,
valkovaseliini, setostearyylialkoholi, nesteméainen parafiini, poloksameeri 407,
natriumlauryylisulfaatti, dimetikoni, puhdistettu vesi. Zovirax emulsiovoide on tasainen
valkoinen voide. Putkilo / pumppupakkaus siséltaa 2 g Zoviraxia.

Miten laake vaikuttaa?

Zoviraxin vaikuttava aine, asikloviiri, estdd herpesviruksen lisdantymisen ja nopeuttaa
yskanrokon paranemista. Ajoissa aloitettu hoito jopa ehkaisee huuliherpeksen etenemisen
rakkulavaiheeseen.

Lisatietoja antaa/
Myyntiluvan haltija
GlaxoSmithKline Oy, Espoo.

Valmistaja

The Wellcome Foundation Ltd. tai Glaxo Wellcome Operations
Dartford, Kent Barnard Castle, County Durham
Englanti Englanti

Mihin laaketta kaytetaan?
Toistuvan yskanrokon eli huulinerpeksen hoito.

Koska ladketta ei tule ottaa?
Jos sinulla on aikaisemmin ollut allerginen reaktio asikloviirille, valasikloviirille tai
propyleeniglykolille, kysy neuvoa apteekista tai laakarilta ennen kuin kaytat tata valmistetta.

Mit& pitda ottaa huomioon ennen kuin otat laaketta seka ladkehoidon aikana?

Jos yskénrokkosi on vakava, tai muuttuu siksi, ota yhteys laakariin.

Valta voiteen joutumista silmiisi. Jos voidetta kuitenkin menee silmiin, huuhtele silmét
runsaalla vedella. Ota tarvittaessa yhteys laakariin.

Ala kayta voidetta suun sisapuolelle. Jos sita kuitenkin vahingossa menee suuhun, voiteen
tahaton nieleminen ei ole vaarallista. Vaikka suussa voi tuntua arsytysta, tama ei vaadi
toimenpiteita.

Kayta voidetta vain huuliherpekseen eli yskanrokkoon ellei la&kéari toisin maaraa.

Zovirax emulsiovoide on kehitetty erityisesti huuliherpeksen hoitoon eika se tehoa muihin
kasvojen ihottumiin. Vain ulkoiseen kayttoon.

Raskaus ja imetys
Kysy ladkarilta neuvoa ennen kuin kaytat Zovirax emulsiovoidetta raskauden tai imeytyksen
aikana.

Mita pitaa valttaa ladkehoidon aikana?
Yskanrokko tarttuu. Vahentaaksesi tartuttamisen vaaraa, ala antako muiden koskea
yskanrokkoihottumaasi tai kayttaa pyyhettasi tms. Samaten, kun olet levittanyt voidetta, ala



koske sormillasi muita kehon osia ennen kuin olet pessyt katesi. Varo erityisesti koskemasta
silmiisi.

Miten la&kettd on kaytettava?

Lapset ja aikuiset:

Parhaan hoitotuloksen saavuttamiseksi on tarkeda aloittaa hoito heti ensimmaisten oireiden
ilImaantuessa (esim. pistely&, kutinaa tai kirvelyd). On hyva pitda Zovirax putkilo /
pumppupakkaus mukana niin, ettd seuraavan yskanrokon hoidon voi aloittaa mahdollisimman
aikaisessa vaiheessa. Pese katesi ennen kuin levitat voidetta rakkula-alueelle ja levittdmisen
jalkeen, jotta et pahenna tulehdusta tai siirra sité kasien mukana muualle.

(Pumppupakkaus: Yhdella pumpun painalluksella saat sopivan maaran voidetta yhté kertaa
varten.)

Levita Zovirax emulsiovoidetta yskanrokkoalueelle viisi kertaa paivassa noin neljan tunnin
valein. Jos unohdat jonkun hoitokerran, levita voidetta heti, kun muistat ja jatka sitten
tavalliseen tapaan.

Hoidon tulee jatkua 5 paivaa. Jos rakkulat eivat ole parantuneet tihan mennessa, hoitoa
voidaan jatkaa toiset 5 paivaa. Jos paraneminen ei ole taydellista viela kymmenenkaan
paivan jalkeen, ota yhteys laakariin. Valta rakkula-alueen turhaa hankaamista tai
koskettelemista.

Mité tehd4, jos olet ottanut liian suuren annoksen?
Zovirax voiteen lilan runsaasta kaytosta ei ole raportteja.

Mita haittavaikutuksia laéke voi aiheuttaa?

Heti voiteen levittamisen jalkeen voi tuntua kuumotusta tai pistelyéa, mutta tdma menee
nopeasti ohi. Joskus saattaa esiintyd punoitusta, kutinaa tai lievaa ihon kuivumista, Tama ei
esta voiteen vaikutusta. Zovirax emulsiovoide voi aiheuttaa allergisen ihoreaktion ja erittain
harvoin vakavammankin yliherkkyysreaktion, joka voi ilmeté esim. kasvojen turvotuksena. Jos
epailet muita haittavaikutuksia, tai jos jokin yllAmainituista haittavaikutuksista jatkuu pitkaan,
lopeta hoito ja ota yhteys laakariin.

Sailytys ja viimeinen kayttopaiva

Sailyta huoneenlammossa. Zoviraxia ei saa laittaa jadkaappiin. Avattunakin voide sailyy
kayttokelpoisena pakkauksessa olevaan viimeiseen kayttopaivaan asti.

Ei lasten ulottuville.
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ZOVIRAX 5 % KRAM

Vad innehaller lakemedlet?

Verksamt amne: asiklovir 5% (50 mg/gram kram). Ovrigt: propylenglykol, vitt vasellin,
cetostearylalkohol, flytande paraffin, poloxamer 407, natriumlaurilsulfat, dimetikon, rensat
vatten. Zovirax kram ar en jamn vit kram. Tuben / pumpforpackningen innehaller 2 g Zovirax.

Hur verkar lakemedl|et?
Zovirax emulsionskramets aktiva substans, asiklovir haAmmar herpesvirusets forméga att
foroka sig. Tidigt paborjad behandling kan t.o.m. férhindra utvecklingen till blasor.

Information lAmnas av/
Innehavare av forsaljningstillstand:
GlaxoSmithKline Oy, Esbo.

Tillverkare

The Wellcome Foundation Ltd. eller  Glaxo Wellcome Operations
Dartford, Kent Barnard Castle, County Durham
England England

Vad anvénds lakemedlet for?
Aterkommande herpes i munnen.

Nar skall lakemedlet inte anvandas?
Om du tidigare har haft en allergisk reaktion mot asiklovir, valacyclovir eller propylenglykol,
skall du be om rad i apoteket eller av en lakare innan du anvander detta preparat.

Att tanka painnan och nar lakemedlet anvands

Om din herpes ar allvarlig eller blir det, skall du kontakta lakare.

Undvik att f& kram i dgonen. Om du trots det far kram i dgonen, skall du skdlja 6gonen med
rikligt vatten. Kontakta lakare vid behov.

Anvand inte kramen pa munnens insida. Men om du rakar fa den i munnen ar det inte farligt
att oavsiktligt svalja Zovirax kram. Trots att munnen kan kannas irriterad, behdvs inga
atgarder.

Anvand kramen bara mot herpes i munnen om inte l&karen ordinerar annat.

Zovirax emulsionskram har utvecklats speciellt for behandling av herpes i munnen och den
inverkar inte pa andra utslag i ansiktet.

Endast for utvartes bruk.

Graviditet och amning
Fraga lakaren om rad férran du anvander Zovirax creme under graviditet eller amning.

Vad skall Du undvika nar du anvander detta lakemedel?

Herpes smittar. For att minska smittorisken, lat inte andra réra ditt herpes utslag eller
anvanda din handduk osv. Likaséa skall du efter applicering av kramen undvika att réra andra
kroppsdelar med dina fingar innan du tvattat h&nderna. Var speciellt noggran med att undvika
dgonen.



Hur skall Du anvanda lakemedlet?

vuxna och barn:

For att basta mojliga behandlingsresultat skall uppnas, ar det viktigt att borja behandlingen
genast nar de forsta symptomen uppstar ( tex en stickande, kliande eller svidande
kansla).Det ar bra att ha Zovirax tuben / pumpforpackningen med sig, sa att behandlingen kan
borjas i ett sa tidigt skede som méjligt nar herpes féljande gang bryter ut.

Tvatta dina hander innan du applicerar kram pa omradet med blasor och efter appliceringen,
sd att du inte forvarrar inflammationen eller for den vidare till andra omraden med dina
hander. (Pumpforpackningen: Med ett tryck ger pumpforpackningen en lamplig méangd kram
for en behandling.) Applicera Zovirax emulsionskram pa omradet med herpes fem ganger per
dag med cirka fyra timmars intervall. Om du gldmmer en behandlingsgang, skall du applicera
kramen genast nar du kommer ihag och sedan fortsatta pa normalt sétt. Behandlingen skalll
paga i fem dagar. Om blasorna inte har lakt inom denna tid, kan behandlingen fortsatta i
ytterligare fem dagar. Om lakningen inte ar fullstdndig ens efter tio dagar, skall du kontakta
lakare.

Undvik att onodigt gnida eller rora vid omradet med blasor.

Vad skall man géra om man tagit for stor dos?
Det finns inga rapporter pa éverdosering av Zovirax creme.

Vilka biverkningar kan lakemedlet ge?

Genast efter applicering av kramen kan en hettande eller stickande kansla uppsta, men den
forsvinner snabbt. Ibland kan rodnad, kliande eller lindrig uttorkning av huden uppsta. Detta
hindrar inte att kramen anvands. Zovirax creme kan orsaka en allergisk hudreaktion, och
mycket séllan en mer allvarlig dverkanslighetsreaktion, som kan orsaka t.ex. svullnad av
ansiktet. Om du misstanker att nagon annan biverkning uppstatt, eller om biverkningen
fortsatter lange, skall du avsluta behandlingen och kontakta lakare.

Forvaring och hallbarhet

Forvara Zovirax kramen i rumstemperatur. Placera den inte i kylskapet. Zovirax kramen haller
ocksa som 6ppnad till den sista anvandningsdagen, som angivits pa forpackningen.
Forvaras oatkomligt for barn.
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